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1. Giéi thiéu chung vé khéa hec

Tim mach can thi¢p 1a mdt k¥ thuat chuyén sau va la tién bo dic biét thudce chuyén nganh
tim mach. Diéu tri bénh tim mach bang phwong phap can thiép qua da gitup ctru séng dugc nhiéu
bénh nhan nhdi mau co tim cap va gitp thay thudc va bénh nhan c6 thém sy chon Iya vé diéu tri
trong bénh 1y mach vanh
Chuong trinh dao tao “ Tim mach can thi€p co ban” danh cho cac bac si: Bac si chuyén khoa
Tim mach c6 tham nién cong tac tr 2 nam trd 1€n hodc Bac si dang cong tac tai khoa ndi tim
mach hodc khoa lam sang c6 cham s6c bénh nhan tim mach

Pay 1a chuong trinh ddo tao tip trung gdm 40 tiét 1y thuyét va 1000 tiét thuc hanh kéo dai
trong 26 tuan tai Bénh vién Pa Khoa Qudc Té S.I.S Can Tho.

2. Muc tiéu chung cia khéa hoc:

2.1. Muc tiéu chung khoéa hoc

Sau khi hoan thanh khoéa dao tao, hoc vién c6 du nang luc chan doan va diéu trj cac bénh Iy
mach vanh, thuc hién dugc cac tha thuat tim mach can thi€p co ban. Bén canh do, hoc vién thuc
hién dugc viéc cham soc theo doi bénh nhan trudc, trong va sau can thiép.

2.2. Muc tiéu cu thé

2.2.1. Kién thirc

Phén tich duoc cac triéu chimg 14m sang va cac can 1am sang gitp chan doan xac dinh cac
bénh Iy bénh dong mach vanh.

Liét ké dy du cac chi dinh va chdng chi dinh cua chup va can thiép mach vanh theo huéng
dan cua BO Y t€ Viét Nam.,

Trinh bay va phén tich dugc cic phuong phap diéu tri bénh dong mach vanh theo khuyén
cdo clia Bo Y té Viét Nam.

Trinh bay dugc nguyén 1y va cach str dung cac loai dung cu trong tim mach can thi¢p.

Trinh bay dugc cac budc co ban trong chup va can thiép mach vanh vanh theo huéng dan

ctia Bo Y té Viét Nam.

2.2.2. Ky nang

Chén doan duoc bénh nhan bi hoi chimg vanh cap khi kham tai phong kham va phong cip ctru.



Chén doan dugc bénh nhan ¢ hoi ching vanh man khi kham tai phong kham va phong cép
clru.

Chi dinh dugc cac can lam sang can thiét dé chan doan bénh dong mach vanh trong boi
canh cap tinh va man tinh.

Theo dbi va diéu tri dugc cac trudng hop cd6 NMCT cép tai phong cép ciru.

Theo ddi va diéu tri 1au dai duoc cac truong hop hoi ching vanh man khi kham tai phong
Kham.

Lam duoc cac tha thudt tim mach can thiép co ban: thong tim, chup va can thiép mach vanh

chuong trinh, cap ctru.

2.2.3. Nang luc tu chi va trach nhiém

Nhan thirc duge tam quan trong cua viéc chan doan sém va chinh xac mét truong hop hoi
chting vanh cip trong 14m sang.

Nhan thie dugce vai tro cia cac can 1am sang khac nhau trong ting bdi canh 1am sang.

Nhan thitc duge tam quan trong cta viéc chon lya phuong phép diéu tri phu hop véi ting
nhém bénh nhén riéng biét.

Nhan thire duge tim quan trong vi¢c nam vitng cac dac tinh dung cu va cac thiét bi trong
tim mach can thiép.

Thé hién thai do khan truong trong viéc can thiép cap ctru mot truong hop NMCT cap

3. Poi twong tham gia khéa hoc
Bac si chuyén khoa Tim mach c6 tham nién cong tac tr 2 ndm tr¢ 1€n hodc Bac si dang

cong tac tai khoa ndi tim mach hoac khoa 1am sang c6 cham so6c bénh nhan tim mach

4. Noi dung chwong trinh
S6 tiét hoc
TT Tén bai Muc tiéu bai hoc Ly  Thychanh Tong
thuyét Lab BV
PHAN I: TIM MACH TONG QUAT



S tiét hoc

TT Tén bai Muc tiéu bai hoc Ly  Thychanh Tong
X SO
thuyét Lab BV
Lich st vé bénh déng mach Trinh bay dwgc lich sir cua
1 vanh va lich st vé diéu tri can | can thiép ndi mach trong 2 2
thiép bénh déng mach vanh diéu tri bénh mach vanh
5 Sinh ly va giai phau bénh Trinh bay dugc sinh ly 5 5
dong mach vanh bénh dong mach vanh
Trinh bay dugc cac budc
3 | Hoi ching vanh man tiép can mot truong hop 2 2

HCVM

Trinh bay dugc chan doan
4 Ho6i chig vanh cp va chién lugc diéu tri hoi 2 2
ching vanh cip

A n A n .| Phan tich dugc hinh anh
bién tam do trong bénh tim :

5 . X , R dién tam d6 bénh tim thi€u 2 2
thi€u mau cuc bo ; .
mau cuc bd
a AL 2 , | Phan tich dugc hinh anh
Siéu am tim trong chan dodn ., . . N
6 siéu am tim trong bénh tim 2 2

bénh tim thiéu mau cuc bd X , N
thiéu mau cuc bo

Trinh bay duogc chi dinh va

7 | CT scan mach vanh phan tich dugc hinh anh 2 2
co ban cua CT mach vanh

Trinh bay dugc chi dinh,

Thubc khang két tap tiéu cau  chdng chi dinh va khuyén

8 “ A N I 9 y « R A 2 2
trong can thi¢p mach vanh cdo st dung khang tiéu cau
trong bénh mach vanh
Trinh bay duogc chi dinh,
Thudc khang dong trong can  chéng chi dinh va khuyén
9 [N \ , 5 r R A 2 2
thiép mach vanh cao sir dung khang ti€u cau
trong bénh mach vanh
Chan doéan va diéu tri dugc
10 | Suy tim cp va suy tim man bénh nhan suy tim do bénh 2 2

mach vanh

PHAN II: TIM MACH CAN THIEP

11 | An toan birc xa va cic quy Trinh bay va nim viing vé 2 2



TT

12

13

14

15

16

17

18

19

20

21

Tén bai
dinh cta phap luat vé& an toan
buc xa

Céach st dung hé thong may
chup mach mau s6 xoa nén

Thudc can quang trong chup
va can thi¢p mach

Pudng tiép can trong chup va
can thi€ép dong mach vanh

Chuyp dong mach vanh: Chi
dinh, dung cu va nhitng tu thé
chup co ban

Bién ching cua chup va can
thiép mach vanh

Catheter va guiding trong
chup va can thi€p mach vanh

Guidewire trong can thiép
mach vanh

Céc loai bong nong trong can
thi€p mach vanh

Stent mach vanh

Phéan tich hinh anh dong mach
vanh va sang thuong dong

Muc tiéu bai hoc

an toan buc xa trong
phong théng tim can thi¢p
Trinh bay dugc céch su
dung dugc hé thong may
chup mach mau s6 x04 nén
Trinh bay duoc dic diém,
phan loai, liéu lwong, bién
ching cua thudc can
quang trong chup va can
thi€p mach vanh

Trinh bay dugc cac duong
tiép can trong chup va can
thiép dong mach vanh
Trinh bay duoc gidi phau
cua hé mach vanh va cac
tu thé chup mach vanh co
ban

Trinh bay duoc bién ching
cua chyp va can thiép
mach vanh va cac phuong
phap xtr tri bién ching
Trinh bay va phan loai
duoc cac loai catheter va
guiding trong chup va can
thi¢p mach vanh

Trinh bay va phan loai
dugc cac loai Guidewire
trong can thi¢p mach vanh
Trinh bay va phan loai
dugc cac loai bong nong
trong can thi¢p mach vanh
Trinh bay va phan loai
dugc cac loai stent trong
can thi¢p mach vanh

Poc va phan tich hinh anh,
sang thuong dong mach

Ly
thuyét

S tiét hoc
Thuc hanh
Lab BV

80

200

200

100

82

104



S tiét hoc

TT Tén bai Muc tiéu bai hoc Ly Thuc hanh T(Piglg
thuyét  Lab BV =
mach vanh qua chup dong vanh
mach vanh
Phan tich duwgc hinh anh
22  Hinh anh hoc trong 1ong mach va do dac duoc cdc thong 4 100 104

s6 co ban cua Siéu am

trong long mach

Thyc hanh ting budc can

23 | Can thi¢p mach vanh co ban thi€p dong mach vanh can 8 200 208
thi€p mach vanh

Chuan bi nguoi bénh trude tht = Thuc hién theo ddi nguoi

thudt va theo doi sau thu thuat | bénh ngay sau thu thuat

Tong so tiét hoc 60 980 | 1.040

24 4 100 104

5. Tai li¢u dao tao:
- Tai liéu giang day chinh thic

+ Cam nang thong tim va chup mach chian doan. Nguyén Thuong Nghia, Ngé Minh Hung.
Nha xuét ban Y hoc. 2021

+ Tim mach can thi€p. Pham Manh Hung. Nha xuét ban Y hoc. 2022

- Tai ligu tham khao

+ Can thiép bénh dong mach vanh trong thuc hanh lam sang. Pang Van Phudc, Chau Ngoc
Hoa, Truong Quang Binh. Nha xuét ban Y hoc TPHCM. 2011

+ Chuyp va can thiép dong mach vanh qua da. Nguyén Quang Tuan. Nha xuat ban Y hoc.
2018

+ Tim mach can thiép nang cao trong thuc hanh 1am sang. Truong Quang Binh, Nguyén
Quang Tuin, Hd Thuong Diing, Nha xuét ban Y hoc. 2021

+ Hoi stc sau can thiép mach vanh qua da. Hb Thuong Diing, Nguyén Vin Tan. Nha xuat
ban Y hoc. 2022

+ Kern’s Cardiac Catheterization Handbook. 7th edition. Morton J. Kern. Elsevier. 2019
6. Phuong phap day hoc:



Phuong phap day — hoc trong chuwong trinh ddo tao nay s& thuc hién theo nguyén tic
day hoc tich cuc trong y hoc. Hoc vién la: trung tdm, chu dong, tich cuc tham gia hoat dong
trong 16p. Giang vién 1a: chu dao, 1a ngudi t chirc cac hoat dong day — hoc trong 16p. Déanh gia
két qua hoc tap 1a hoc vién biét duoc gi, lam duoc gi sau mdi bai hoc.

Céc phuong phap day hoc st dung chu yéu trong chuong trinh ndy gém:

- Thuyét trinh minh hoa, thuyét trinh ngén, tich cuc hda hoc vién;
- Day hoc bang tinh hudng 14m sang/ day hoc trén giudng bénh;

- Doc tai liéu;

- Day hoc béng thao tdc mau thuc hanh lai dya trén bang kiém:;

- Day hoc bang phuong phap cam tay chi viéc trén 1am sang;

- Day hoc béng thao luan nhém, lam viéc nhém,;

7. Tiéu chuan chen giang vién

7.1. Tiéu chuin chon giing vién

Giang vién 14 bac s§ c6 bang sau dai hoc chuyén khoa phu hop v6i chuyén nganh dio tao.
Co6 ching chi Su pham y hoc co ban theo quy dinh cua Thong tu 22/2013/TT-BYT, ngay 09
thang 08 nam 2013 va Thong tu s6 26/2020/TT-BYT ngay 28/12/2020.

7.2. Tiéu chuin chon tro giing

Tro giang 13 bac sy c6 bang dai hoc hoidc sau dai hoc chuyén khoa phu hop v6i chuyén nganh
dao tao.

Co6 chung chi Su pham y hoc co ban theo quy dinh cua Thong tu 22/2013/TT-BYT, ngay 09
thang 08 nam 2013 va Thong tu s6 26/2020/TT-BYT ngay 28/12/2020.

7.3. SO lwong giang vién va tro giang

- Ly thuyét: 1 giang vién va 1 trg giang mot budi giang.

- Thyc hanh: 1 giang vién hoidc 1 tro giang mdi nhém thyc hanh

8. THIET BI VA HQC LIEU DAY HQC

- May tinh, may chiéu.

- Cac phuong tién chan doan hinh anh: CT; MRI; DSA.



- Hé thdng may chup mach mau k¥ thuét s xoa nén, cac dung cu: kim, dng thong chin doan va
can thiép, thudc can quang, day dan chan doan va can thi¢p, bong, gid o mach vanh, thiét bi do
FFR, IVUS, RotaBlator....
- Hé thong PACs.
- Tham khédm bénh nhan tai cac khoa phong.
- Tham gia truc gac.
9. HUONG DAN TO CHUC THUC HIEN CHUONG TRINH
9.1. Pon vi chii tri: Bénh vién da khoa quéc té S.I.S Can Tho
9.2. Hoc phi: 36.000.000 ddng/hoc vién.
9.3. Piéu kién mé 16p va cach thirc tuyén sinh:
- Piéu kién mé 16p:
Cin cit Thong tu s6 22/2013/TT-BYT ngay 09/08//2013 vé viéc Hudng din viéc dao tao
lién tuc cho can by y té;
Cin ctr Thong tu sd 26/2020/TT-BYT ngay 28/12/2020 vé viéc sir d6i, bo sung mot s6
diéu cua Théng tu 22/2013/TT-BYT Hudng dan viéc dao tao lién tuc cho can bo y té;
Cin ctr Quyét dinh s6 93/ QD-K2PT ngay 17.06.2019 ctia BO Y té vé viéc cap Ma dao tao
cho bénh vién s6 C40.08;
- Cach thirc tuyén sinh:
Tuyén sinh qua thong bao téi cac bénh vién qua céc hinh thirc: vin ban, trang dién tir.
S6 lugng hoc vién: khong qua 04 hoc vién/ khoa.
9.4. Thoi gian dao tao va dia diém:
- Khoa hoc kéo dai trong 26 tuan, voi 60 tiét 1i thuyét va 980 tiét thyc hanh.
- Khoa hoc duoc td chire tai Bénh vién Da khoa Quéc té S.I.S Can Tho.
9.5. Té chitrc dao tao
Hinh thtre hoc truc tiép
- Hoc ly thuyét: tai Khoa Tim mach, hoi truong tﬁng 8 Bénh vién Pa khoa Quéc Té S.I.S Can
Tho.
- Hoc thuc hanh: Hoc truc tiép tai Khoa Tim mach va phong DSA, Bénh vién SIS Can Tho
(397 Nguyén Vin Cir, Phuong An Binh, Quin Ninh Kiéu, TP Can Tho)



- Thuc hanh chia nhom nho, mdi nhém 3-5 hoc vién.
9.5. Cach thirc td chire lwong gia 1y thuyét va thwe hanh
- Thi 1y thuyét bang tric nghiém khach quan tai hoi trudng ting 8 Bénh vién Da khoa Qudc Té
S.1.S Cén Tho, s6 luong giang vién: 01 + 01 can bd gac thi.
- Thi thyc hanh bang cach bdc thim ngiu nhién dé chon mét k§ ning da hoc tai phong DSA
Bénh vién Pa khoa Quéc Té S.I.S Can Tho, s6 luong giang vién: 02 — 03.
10. PANH GIA VA CAP GIAY CHUNG CHI PAO TAO
10.1. Panh gia
- Panh gi4 thuong xuyén: thi giira ky 1y thuyét va thyc hanh. Diém thi gitra ky sé& 1a diéu kién dé
hoc vién thi cudi ky.
+ Ly thuyét: > 7 diém.
+ Thyc hanh: > 7 diém.
- Chuyén can:
+ Vang 1y thuyét < 20%.
+ Véng mat thuc hanh <10%.
- Panh gia két thuc: hoc vién chi duoc thi két thiic khoa hoc khi dat diém danh gia thudng xuyén
va dat yéu cau vé chuyén can.
+ Thi 1y thuyét: thi tric nghiém 60 phit.
+ Thi thuc hanh: Tinh huéng lam sang thuc té. Thoi luong 60-90 phut cho mdi hoc vién.
+ Piém két thuc cudi khoa = (Diém thi 1y thuyét cudi khoa + Diém thi thuc hanh cudi
khoéa x 2)/3.
Hoc vién dat va duoc cép chirng chi khi diém két thic cudi khoa > 7 diém.
10.2. Cép chirng chi dao tao
- Tén chiing chi: Tim mach can thi¢p co ban.
- Piéu kién cap ching chi: Diém két thic cubi khoa > 7 diém.
10.3. Gia tri cua chung chi
- C6 gia tri trong viéc duy tri chimg chi hanh nghé trong pham vi kham chita bénh
- C6 thé tham gia dimg tén cac thu thuat, phau thuat lién quan dén tim mach can thiép.

11. Chi tiéu tay nghé



Chi tiéu tay nghé
T S6 S6 lan téi thiéu/1 hoc vién
KN Tén bai tiet K¥ nang/thu thuat Labo/tai BV (ngudi bénh)
TH khoa | ign | Tw
hoc tap Y lam
Céach st dung hé théng St dung duoc hé
1 may chup mach méau s 80 thdng may chup mach 80 10 20 50
X04 nén mau s6 x04 nén
Thuc hién dugc dam
Puong tiép can trong chup kim va ludn éng thong
2 | va can thiép mach vanh 200 dong mach dui va| 200 50 50 100
dong mach quay
Thuc hién duoc thu
3 | Chyp dong mach vanh 200 | thudt chup dong mach = 200 50 50 | 100
vanh thong thuong
H‘mh anh dong mAach vanh Doc va phan tich hinh
va sang thuong dong mach anh. sane thuone don
4 | Vanh qua chup dong mach 100 ) ‘g g dong 100 20 20 60
. mach vanh
vanh
Hinh anh hoc trong long B_1Ae t C?f: b}mc thuc
5 100 | hién siéu am trong 100 20 20 60
mach n \
dong mach vanh
Thyc hanh ting budce
Can thiép mach vanh co can thiép dong mach
6 ban 200 vanh can thiép mach 200 50 100 50
vanh
Cl}uan lz; ngALr(n bénh tI'L‘fGC Thue hanh chuin bi
thu thuat dong mach vanh e ,
7 100 | dwoc nguoi bénh truée | 100 20 20 | 60

va theo ddi nguoi bénh sau
thu thuat

thu thuat




